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RECHTENVRIJ INTERVIEW 
Regisseur Marcus Azzini over Er moet licht zijn
Speelperiode: 9 februari t/m 10 april 2010

In Er moet licht zijn zoekt een groep dertigers naar liefde en naar antwoorden. Die zoektocht is herkenbaar en troostend, vindt regisseur Marcus Azzini.

Waar gaat Er moet licht zijn over?

Er moet licht zijn gaat vooral over de liefde. En over ouder en volwassen worden. Een groep vrienden komt bij elkaar voordat ze naar een feest gaan. Tijdens dat samenzijn denken ze hardop over zichzelf, over elkaar en over hun relaties met elkaar. Voordat ze het zelf door hebben, hebben ze vaak al iets gezegd. Daar schrikken ze soms zelf van: ‘Zei ik dat nou hardop?’  En dan moet je dingen weer goed gaan maken of je woorden terug trekken. 

Uiteindelijk proberen ze hun liefde voor elkaar te verwoorden, maar daar zit een tragische onmogelijkheid in. Het precies verwoorden wat je voelt, zodat die ander dat precies zo begrijpt, kan helemaal niet. Liefde kun je wel ervaren, maar niet in woorden vastleggen. Maar in ieder geval zijn de vrienden verbonden door die eindeloze pogingen.

In hoeverre gaat het stuk over dertigers?

Het stuk gaat niet over een bepaalde generatie, maar over een bepaald moment in je leven. De personages zijn inderdaad allemaal dertigers. Dat geldt ook voor de acteurs en voor Hannah van Wieringen, de schrijfster. En ik zit daar qua leeftijd ook niet ver vanaf. Ik herken mezelf dus ook erg in de tekst en in de gevoelens en de gedachtes van de personages. Het gevoel bijvoorbeeld dat je volwassen moet worden en daarom bepaalde dingen achter je moet laten. Omdat je klaar bent met een bepaalde periode in je leven of met bepaalde behoeftes. De angst om saai te worden. Of de vraag wanneer het leven nu echt gaat beginnen, terwijl je al dertig jaar aan het leven bent. Zoals gezegd zijn de personages ook heel erg met liefde bezig. Waarom heb ik de liefde nog niet gevonden? Blijf ik voor altijd alleen, terwijl ik niet alleen wil zijn? Wat kan ik daar aan doen? 

Wat ik mooi vind is dat de personages die gevoelens durven te benoemen en hun conclusies durven te trekken. Het is pijnlijk om te benoemen dat je eenzaam bent, om de liefde recht in de ogen te kijken of juist om een relatie te beëindigen. Het feit dat de personages dat durven te doen, vind ik heel troostend. 

Wat vind je mooi aan de teksten van Hannah?

Ik word heel erg geraakt door de poëtisch kracht van haar taal, door haar manier van denken en schrijven. Hannah schrijft op een hele fysieke manier: als je als acteur goed speelt wat er staat, dan is dat vaak al genoeg. Het handelen van de personages zit in de woorden, in de gedachten, in hun denken. 

Voor die krachtige taal moeten we in de repetities een vorm vinden. Hannah’s teksten zijn lastig om te spelen en vragen om een specifieke stijl. Je moet haar teksten leren spelen en dat kun je alleen leren door het in de repetities gewoon maar te doen. 

Ook in je vorige voorstelling Orlando speelde de liefde een belangrijke rol. Waarom komt dat thema terug?

Inderdaad is de liefde dit seizoen wel een lijn in mijn stukken. Maar ook het besef dat je niet moet streven om in het leven iets vast te houden of te vatten. Het leven is niet iets, alles is altijd in ontwikkeling. Er zijn dus ook geen eenduidige antwoorden. Voor mij werkt het troostend om dat te benoemen.

